
南華大學通識教育「自然與永續」領域課程開設原則 

107 年 09 月 19 日 本校 107 學年度第 1 學期第 1 次通識教育中心「公民素養」學門課程委員會議通過 

107 年 11 月 15 日 本校 107 學年度第 1 學期第 1 次通識教育中心課程委員會議通過 

一、 理念與目標 

「自然與永續」領域課程之設計理念，旨在於藉由自然科學之引介，帶領學生以宏觀

的視野看待自然、科學、科技、環境與生命。本領域課程透過科學理論與方法，從發掘問

題、資料蒐集、思辯論證、模擬推演、整合資訊到實務應用，提昇學生的自然科學通識素

養，並有效地融入生命、用於生活，以期達成永續經營之理念目標。 

本領域課程分為「自然科學科技」和「實證推理資訊」兩大類群，茲分述如下： 

(一) 「自然科學科技」類群 

「自然科學科技」類群課程除了讓學生深入瞭解自然科學的精髓外，亦能關注科

技高度發展所帶來的生活福祉及環境隱憂，讓學生在享用科技碩果的同時，亦懂得尊

重自然與生命。本類群課程設計上將以「自然/科學」為命題，探討人類在科技文明的

前導下，與其他生物、自然環境間相濡以沬的依存關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二) 「自然實證推理資訊」類群 

「實證推理資訊」類群課程在自然科學的理論基礎上，培養學生利用科學方法覺

察問題、思索問題、洞悉問題、解決問題，乃至反思問題。本類群課程設計上將以「自

然/科學」為中心議題，建構學生發掘問題、資料分析、思辯論證、模擬推演、整合資

訊、實作應用、反思回饋之有機能力，以期學生將科學精神融入生命經驗，並在生活

（含職場）中有效運用。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 內容與特色 

(一) 「自然科學科技」類群 

「自然科學科技」類群課程之內容著重於物質科學、生命科學、環境與生態、科

技文明、健康與生活，並以上述之主軸和桁架帶出多樣課程。 

本類群課程除了具備跨域整合、行動導向和問題解決之通識精神外，還必須兼具

下列主題至少兩項： 

a. 物質科學（含地球科學、物理學、化學、……等等） 

b. 生命科學（含生命科學、生物學、生物多樣性、……等等） 

c. 科技文明（含古典科學、現代科技、……等等） 

d. 環境與生態（環境科學、生態學、保育學、……等等） 

e. 健康與生活（含營養、醫護、保健、……等等） 

(二) 「實證推理資訊」類群 

「實證推理資訊」類群課程之內容著重於自然科學之資料分析、實證推理和資訊

應用，並以上述之主軸和桁架帶出多樣課程。 

本類群課程除了具備跨域整合、行動導向和問題解決之通識精神外，還必須兼具



下列主題至少兩項： 

a. 自然科學（必選） 

b. 資料分析 

c. 實證推理 

d. 資訊整合 

e. 實作應用 

三、 核心能力規畫與權重比例 

(一) 本領域與校及通識核心能力的對應關係 

校核心能力 通識核心能力 與本領域課程之對應關係 權重比 

一、專業知能 一、基礎知能 增進科學知識、掌握科技脈動 25% 

二、自覺學習 二、自覺學習 主動發掘問題、深入資料分析 20% 

三、實務應用 三、實務應用 模擬情境推演、推廣實作應用 20% 

四、溝通合作 四、溝通合作 反覆思辯論證、整合多元資訊 10% 

五、社會關懷 五、社會關懷 關注生態議題、強化環保行動 15% 

六、身心康寧 六、身心康寧 培養生命情感、提升生活品質 10% 

(二) 核心能力與權重之設定 

個別課程可依據課程自身屬性特色與教學目標，對六大核心能力進行權重調整，正

負誤差以不超過 10%為原則。 


